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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программ 

1.1. Пояснительная записка 

Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы,  далее – программы, научно-экологическое. 

 

Нормативно-правовое обеспечение программы. 

Программа составлена в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 №273-

ФЗ; 

 Концепция развития дополнительного образования детей от 4.09.2014 №1726-р; 

 Федеральный проект «Успех каждого ребенка» в рамках Национального 

проекта 

«Образование», утвержденного Протоколом заседания президиума Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам от 3.09.2018 №10; 

  Приказ Минпросвещения России от 3.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9.11.2018 №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 

№816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 

(постановление главного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 

28.09.2020г, зарегистрировано Министерством Юстиции Российской Федерации 

18 декабря 2020 г. N 61573). 

  Методические рекомендации по проектированию и реализации дополнительных  

общеобразовательных программ (в том числе адаптированных)./Сост. 

Ю.Ю.Владимирова, Э.Г.Демина - Казань: РЦВР, 2021 

 Устав образовательной организации 

Актуальность, педагогическая целесообразность - заключается в 

возможности развивать память, устойчивость и концентрация внимания, 

наблюдательность, воображение, быстрота реакции в сфере интеллектуально-

развивающих занятий. 

Отличительные особенности программы: 

1.Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 

курса. 
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2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты. 

3.Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов. 

4.Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы 

оценки: педагогом, администрацией, психологом 

5. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения программы факультатива, воспитательного результата положены методики, 

предложенные Холодовой О.А. 

6. При планировании содержания занятий прописаны виды познавательной деятельности 

учащихся по каждой теме. 

1.2 Цель и задачи программы 

Цель программы: развитие познавательных способностей учащихся на основе 

системы развивающих занятий. 

Задачи программы. 
Образовательные: 

- сформировать навыки творческого мышления; 

- сформировать применения полученных знаний и умений в процессе изучения 

школьных дисциплин и в практической деятельности; 

- обучить общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, 

уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность 

одноклассников; 

-выявить одаренных детей в области математических способностей, и 

способствовать их развитию. 

 

Развивающие: 

-  развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

- развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

- развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения; 

     - развитие умения решать нестандартные задачи; 

- развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся. 

Воспитательные: 
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- воспитание аккуратности и усидчивости; 

-воспитание ответственности и самостоятельности; 

 -воспитание доброжелательности по отношению к другим детям. 

Адресат программы. Возраст учащихся реализуемой программы рассчитана на 

учащихся 8 лет.  

 

1.4 Учебный (тематический) план дополнительной 

общеобразовательной программы 

№ п/п 

урока 
Развиваемые способности 

Кол-во 

час. 

1.  Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. 
1.  

1.  
Развитие концентрации внимания. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. Логически-

поисковые задания. 

1.  

1.  
Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  

Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

 

1.  

1.  
Поиск закономерностей. Развитие логического мышления. 

Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1.  

1.  
Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Задания по перекладыванию спичек. 

Ребусы. 

1.  

1.  
Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. 

Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1.  

1.  
Развитие концентрации внимания. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. Логически-

поисковые задания. 

1.  
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1.  
Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  
Поиск закономерностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Задания по перекладыванию спичек. 

Ребусы. 

1.  

1.  
Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. 

Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1.  

1.  
Развитие концентрации внимания. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. Логически-

поисковые задания. 

1.  

1.  
Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  
Поиск закономерностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Задания по перекладыванию спичек. 

Ребусы. 

1.  
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1.  

Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. 

Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

 

1.  

1.  
Развитие концентрации внимания. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. Логически-

поисковые задания. 

1.  

1.  
Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  
Поиск закономерностей. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Задания по перекладыванию спичек. 

Ребусы. 

1.  

1.  
Развитие быстроты реакции. Задания повышенной сложности. 

Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

1.  

1.  
Развитие концентрации внимания. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. Логически-

поисковые задания. 

1.  

1.  
Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных 

операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  

1.  
Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие аналитических 

способностей и способности рассуждать. 

1.  



8 
 

1.  Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления на конец учебного года. 

1.  
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